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	A tantárgy oktatásának célja: 
A felnőtté válás folyamatának megismertetése. A hallgatóknak meg kell ismerkedniük az emberi fejlődés legfontosabb pszichológiai törvényszerűségeivel, és világos képet kell nyerniük azokról a külső és belső folyamatokról, amelyek a gyermekkor különböző szakaszaiban a harmonikus – az életkornak megfelelő – fejlődés biztosítékai.

Fejlesztendő kompetenciaterületek: 

A pszichológiai szemléletmód kialakítása, a hallgatók leendő szakmájához nélkülözhetetlen gyermekismeret elmélyítése és gazdagítása.

Tematika:   

1. A fejlődéslélektan (szocializáció) fogalma, tárgyköre, módszerei.

2. Az öröklés és a környezet szerepe a fejlődésben.
3. Az újszülött- és a csecsemőkor. A kompetens csecsemő.

4. A korai anya-gyermek kapcsolat. A kötődés.

5. A szülő-gyermek kapcsolat fejlődése.
6. Az érzelmek (indulat, harag, félelem, szorongás) fejlődése.

7. A kognitív funkciók fejlődése.
8. Nyelvelsajátítás.
9. Nemi szerepek.
10. Az erkölcsi fejlődés.

11. A szociális kapcsolatok (barátság, csoport-formációk) fejlődése.

12. A játék fejlődése.

13. A serdülőkor pszichológiai jellemzői.

14. Felnőtt- és kortárskapcsolatok serdülőkorban.
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